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Junge vhs - Jugendliche und
junge Erwachsene

Mein Fahrrad kann ich selbst reparieren - fiir
Jugendliche ab 12 Jahren 'neu

Platten auf der Radtour? Das Licht ist defekt? Die
Bremsen ziehen nicht und die Schaltung knackt?
In diesem Kurs konnt ihr verschiedene Repara-
tur- und Wartungsarbeiten erlernen.

Das eigene Fahrrad kann mitgebracht werden.

> P6001

Leitung: Michael Schenk

ab Montag, 12.3.2012, 16.30 Uhr

3 x 90 Minuten

Gebiihr 19,-€

Fahrradgeschift Bikezeug

Fit auf Bayerns StraBen: BMW Compact Basic
Training Young fiir junge Leute —am
Wochenende

Eine BMW Driving Experience auf dem BMW-
Fahrer-Trainings-Zentrum!

BMW und die Junge vhs bieten Autofahrern im
Alter von 18 bis 25 Jahren die Moglichkeit, ein
ausgefeiltes Sicherheitstraining zu besuchen.
Wir haben dabei fiir euch einen Sondertermin or-
ganisiert. Trainiert wird in kleinen Gruppen mit
maximal 10 Teilnehmern.

Trainingsinhalte: theoretische Grundlagen, Sitz-
position bzw. -haltung mit Lenktechnik und
Handling, Bremssituationen mit Intervall- und
Notbremsung, spezielle Lenktechniken beim
Ausweichen, Untersteuern. Nach absolviertem
Fahrer-Training erhdlt jeder Teilnehmer eine Ur-
kunde.

Die Kursgebiihr schliefit die Benutzung eines
ler-BMW sowie eine Versicherung wahrend des
Trainings auf dem Geldnde fiir die Teilnehmer
und das von BMW gestellte Fahrzeug ein.
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Ihr erhaltet nach der Anmeldung einen Brief mit
allen wichtigen Informationen (Anmeldebestati-
gung von BMW sowie Anfahrtsbeschreibung).
Bitte bei der Anmeldung unbedingt das Geburts-
datum angeben!

Anmeldung bis 1.3. 2012 erforderlich.

Bitte mitbringen: Fiihrerschein.

> P6002

Leitung: BMW M GMBH

Samstag, 24.3.2012, 13.15-18.30 Uhr

Gebiihr 123,50 € (keine Ermdfigung)
Miinchen, BMW-Trainings-Zentrum, am Flug-
hafen

Outdoor-Survival in den Pfingstferien —
Jugendcamp fiir Jugendliche von 10 bis
16 Jahren

Sea-Rafting auf einem selbstgebauten Flof}, Klet-
tern im Kletter-Stadl, Erlebniswanderung mit
Karte und Kompass, mit dem Kanu eine See-
Uberquerung meistern, beim Schein des Lager-
feuers die Sterne knistern horen ... all das und
noch viel mehr wartet auf dich in einem Zelt-
Camp in den Bergen beim Schliersee. Natur und
Abenteuer pur erwarten dich! Eigene Anreise.

Vorbereitungstreffen: Sonntag, 11.5.2012, 18.00
Uhr, Unterschleifsheim, vhs Karlsfeld,
Krenmoosstr. 46

Die Anmeldung ist verbindlich, eine Stornierung
(schriftlich!) ist nur bis 14 Tage vor Camp-Beginn
moglich.

Veranstalter: Frank Kluge und Mitarbeiter des
.Sport-Service-Teamwork“. Die vhs fungiert nur
als Vermittler, die Teilnahme erfolgt daher auf ei-
genes Risiko. Es besteht keine Haftung seitens der
vhs.

Der Kurs findet von Sonntag, 27.5. bis Samstag,
2.6.2012, statt.

Bitte mitbringen: Schlafsack, Isomatte, viel gute
Laune und Abenteuerlust.
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> P6003

Leitung: Frank Kluge GmbH, Gesundheitssport-
lehrer, Erlebnispddagoge

ab Sonntag, 27.5.2012, 17.00 Uhr

7 x 360 Minuten

Gebiihr 252,- € (incl. Unterkunft und Ver-
pflegung; keine Ermaigung)

Schlierseegebiet

Outdoor-Survival in den Sommerferien -
Jugendcamp fiir Jugendliche von 10 bis
16 Jahren

Vergleiche P 6003
Vorbereitungstreffen: Sonntag, 20.7.2012, 18.00
Uhr, Unterschleifsheim, vhs Karlsfeld,

Krenmoosstr. 46

Die Anmeldung ist verbindlich, eine Stornierung
(schriftlich!) ist nur bis 14 Tage vor Camp-Beginn
moglich.

Veranstalter: Frank Kluge und Mitarbeiter des
Sport-Service-Teamwork“. Die vhs fungiert nur
als Vermittler, die Teilnahme erfolgt daher auf ei-
genes Risiko. Es besteht keine Haftung seitens der
vhs.

Der Kurs findet von Sonntag, 5.8. bis Samstag,
11.8.2012, statt.

Bitte mitbringen: Schlafsack, Isomatte, viel gute
Laune und Abenteuerlust.

> P6004

Leitung: Frank Kluge GmbH, Gesundheitssport-
lehrer, Erlebnispadagoge

ab Sonntag, 5.8.2012, 17.00 Uhr

7 x 0 Minuten

Gebiihr 252,- € (incl. Unterkunft und Ver-
pflegung; keine Ermafiigung)

Schlierseegebiet

Fit fiir die Berufswahl - ProfilPASS® fiir junge
Leute ab 13 Jahren neu

Dieser Workshop ist ein Angebot fiir Haupt- und
Realschiiler, die vor der Berufsentscheidung ste-
hen und noch keine oder erst vage Vorstellungen
von ihrem kiinftigen Traumberuf haben ...

Wenn ihr eure Starken und Wiinsche kennt,
konnt ihr euch selbstsicher fiir ein Berufsfeld ent-
scheiden.

[]
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Mit Hilfe des ProfilPASS®-Ordners fiir junge Men-
schen und von einer zertifizierten ProfilPASS®-
Beraterin betreut, entdeckst du deine individuel-
len Eigenschaften, personliche Interessen, Fahig-
keiten und Starken. Der Workshop ermdoglicht
dir, iiber Lebensbereiche wie Schule, Freizeit und
Familie nachzudenken. Was machst du gerne
und besonders gut? Du kannst mehr, als du
denkst! Und mit diesem Wissen fallt es dir leich-
ter, einen geeigneten Beruf fiir dich zu finden.
Anschlieflend kannst du bei der Dozentin Termi-
ne fiir individuelle Einzelberatungsgesprache a
120 Min. buchen. In dieser Einzelberatung wird
dein personliches Kompetenz- bzw. Qualifikati-
onsprofil erstellt, das du in deine Bewerbungsun-
terlagen einfiigen kannst.

Anmeldung bis 29. 3. 2012 erforderlich.

Bitte mitbringen: gelochtes Papier und Schreib-
zeug

> P6010

Leitung: Monika Steiner, Coach fiir Berufsorien-
tierung

Samstag, 14.4.2012, 10.00-16.00 Uhr

Gebiihr 58,-€

Starnberg, VHS 1. OG, Raum 12

Betriebswirtschaftliches Rechnungswesen -
Intensivkurs zur Vorbereitung auf die
Abschlusspriifung an Realschulen -

in den Osterferien

Dieser Intensivkurs richtet sich an Schiiler/-in-
nen der 10. Klasse Realschule (wirtschafts- und
sozialwissenschaftliche Ziige), die sich gezielt
auf die bevorstehende Abschlusspriifung im
Fach Rechnungswesen vorbereiten mochten.
Kursinhalt: Vertiefung fiir die Priifung relevanter
Lerninhalte der 9. und 10. Klasse, Anwendungs-
beispiele an Standardaufgaben, beispielhafte Be-
arbeitung von Aufgaben aus Abschlusspriifun-
gen vergangener Jahre, Besprechung, Riickfra-
gen.

Anmeldung bis 26. 3. 2012 erforderlich.

Bitte mitbringen: Lehrbuch: Realschule Bayern
Abschluss-Priifungsaufgaben (Stark-Verlag, ak-
tuelle Ausgabe), Formelsammlung, Kontenplan,
Schreibzeug, Taschenrechner.
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> P6021

Leitung: Siegfried Feterowsky, Dipl.-Ingenieur,
MBA INSEAD

ab Montag, 2.4.2012, 14.00 Uhr

4 x 240 Minuten

Gebiihr 95,- € (keine Ermafiigung)

Starnberg, VHS 1. OG, Raum 11

Betriebswirtschaftliches Rechnungswesen -
Intensivkurs zur Vorbereitung auf die
Abschlusspriifung an Realschulen -

in den Pfingstferien

Vergleiche P6021.

Anmeldung bis 21.5. 2012 erforderlich.

Bitte mitbringen: Lehrbuch: Realschule Bayern
Abschluss-Priifungsaufgaben (Stark-Verlag, ak-
tuelle Ausgabe), Formelsammlung, Kontenplan,
Schreibzeug, Taschenrechner.

> P6022

Leitung: Siegfried Feterowsky, Dipl.-Ingenieur,
MBA INSEAD

ab Dienstag, 29.5.2012, 14.00 Uhr

4 x 240 Minuten

Gebiihr 95,- € (keine Ermafiigung)

Starnberg, VHS 1. OG, Raum 11

Englisch-Intensivkurs zur Vorbereitung auf die
Abschlusspriifung an Realschulen -

in den Pfingstferien

Durch die gemeinsame Bearbeitung von Ab-
schlusspriifungen vergangener Jahre werden die
Schiiler/-innen gezielt auf die Priifung vorberei-
tet. Verstindnisprobleme bei den Texten und
Grammatikfragen werden ausfiihrlich erldutert.
Die Lerninhalte der 9. und 10. Klasse werden in-
tensiv getibt.

Anmeldung bis 21.5. 2012 erforderlich.

Bitte mitbringen: Lehrbuch: Realschule Ab-
schlusspriifung, ISBN 978-3-06-150037-5

> P6023

Leitung: Hildegard Korth M.A., Gymnasialleh-
rerin

ab Dienstag, 29.5.2012, 9.00 Uhr

4 x 240 Minuten
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Gebiihr 99,- € (inkl. 4,- € Kopien; keine Erma-
Rigung)
Starnberg, VHS III. OG, Raum 34

Mathematik-Intensivkurs Teil 1 zur
Vorbereitung auf die Abschlusspriifung an
Realschulen -

in den Osterferien

Dieser Intensivkurs richtet sich an Absolventen
der 10. Klasse Realschule (alle Zweige), die sich
gezielt auf die Mittlere Reife in Mathematik vor-
bereiten mochten.

Kursinhalt: Wiederholung des priifungsrelevan-
ten Stoffes aus der 9. und 10. Klasse, Basisprii-
fungsaufgaben, erste Bearbeitung von Aufgaben
aus Abschlusspriifungen der Vorjahre in Teams,
Besprechung, Dokumentation, Tipps und Tricks.
Ziel des Intensivkurses ist, die Basics des prii-
fungsrelevanten Mathematikstoffes zu beherr-
schen, erste Sicherheit mit Priifungsaufgaben zu
gewinnen und einen ,Lern-Fahrplan“ bis zur
Priifung zu haben.

Anmeldung bis 29. 3. 2012 erforderlich.

Bitte mitbringen: Lehrbuch: Realschule Bayern
Mathematik II/III Abschluss-Priifungsaufgaben
mit Losungen (Stark-Verlag, aktuelle Ausgabe),
fiir die Priifung zugelassene Formelsammlung
und Taschenrechner; Schreibzeug, Zirkel, Re-
chenheft.

> P6024

Leitung: Claus G. Keidel, Schiilercoach,
Forschungspreistrager fiir Physik

ab Montag, 2.4.2012, 9.00 Uhr

4 x 240 Minuten

Gebiihr 95,- € (keine Ermafiigung)

Starnberg, VHS III. OG, Raum 33

Mathematik-Intensivkurs Teil 2 zur
Vorbereitung auf die Abschlusspriifung an
Realschulen - in den Pfingstferien 'neu

Teil 2 des Intensivkurses richtet sich an Absol-
venten der 10. Klasse RS (alle Zweige), die sich
besonders gezielt auf die Mittlere Reife in Mathe-
matik vorbereiten mochten.

Kursinhalt: Training von Abschlusspriifungen
u.a. unter Zeitvorgabe, in Teams und alleine, Er-
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arbeiten von Losungsansdtzen bei komplizierter
Aufgabenstellung, Besprechung, Dokumentati-
on, Tipps und Tricks zum Priifungsmanagement.
Ziel des Kurses ist, dass der/die Teilnehmer/-in
in der Mathepriifung auf alle Eventualitadten rich-
tig reagiert und erfolgreich ist.

Anmeldung bis 21. 5. 2012 erforderlich.

Bitte mitbringen: Lehrbuch: Realschule Bayern
Mathematik II/III Abschluss-Priifungsaufgaben
mit Losungen (Stark-Verlag, aktuelle Ausgabe),
fiir die Priifung zugelassene Formelsammlung
und Taschenrechner; Schreibzeug, Zirkel, Re-
chenheft.

> P6025

Leitung: Claus G. Keidel, Schiilercoach,
Forschungspreistrager fiir Physik

ab Dienstag, 29.5.2012, 9.00 Uhr

4 x 240 Minuten

Gebiihr 95,- € (keine Ermafiigung)
Starnberg, VHS III. OG, Raum 33

Mathematik-Intensivkurs zur Vorbereitung auf
die Abschlusspriifung an Realschulen -

in den Pfingstferien

Dieser Intensivkurs richtet sich an Schiiler/-in-
nen der 10. Klasse Realschule (wirtschafts- und
sozialwissenschaftliche Ziige), die sich gezielt
auf die bevorstehende Abschlusspriifung im
Fach Mathematik vorbereiten mochten.
Kursinhalt: Vertiefung fiir die Priifung relevanter
Lerninhalte der 9. und 10. Klasse, Anwendungs-
beispiele an Standardaufgaben, beispielhafte Be-
arbeitung von Aufgaben aus Abschlusspriifun-
gen vergangener Jahre, Besprechung, Riickfra-
gen.
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Anmeldung bis 21. 5. 2012 erforderlich.

Bitte mitbringen: Lehrbuch: Realschule Bayern
Mathematik II/III Abschluss-Priifungsaufgaben
mit Losungen (Stark-Verlag, aktuelle Ausgabe),
Formelsammlung, Taschenrechner, Schreibzeug,
Zirkel.

> P6026

Leitung: Siegfried Feterowsky, Dipl.-Ingenieur,
MBA INSEAD

ab Dienstag, 29.5.2012, 9.00 Uhr

4 x 240 Minuten

Gebiihr 95,- € (keine Ermafiigung)

Starnberg, VHS 1. OG, Raum 11

Englisch-Intensivkurs zur Vorbereitung auf das
Abitur an bayerischen Gymnasien -

in den Osterferien

Dieser Kurs richtet sich an Schiiler/-innen, die
sich rechtzeitig intensiv auf das Abitur in Eng-
lisch (Grundkurs) vorbereiten wollen. Die Punk-
te, die bei der schriftlichen Englischpriifung fiir
die Aufgaben ,Composition“ und , Translation*
erzielt werden konnen, betragen fast die Halfte
der Punktzahl, die fiir die gesamte Priifung ver-
geben werden kann. Deshalb werden in diesem
Intensivkurs besonders ,Composition“ und
Translation“ trainiert, was Ihre Chance fiir ein
erfolgreiches Englisch-Abitur deutlich verbes-
sern kann.

Anmeldung bis 22. 3. 2012 erforderlich.

> P6041

Leitung: Hildegard Korth M. A., Gymnasialleh-
rerin

ab Montag, 2.4.2012, 9.00 Uhr

4 x 240 Minuten

Gebiihr 99,- € (inkl. 4,- € Kopien; keine Erma-
igung)

Starnberg, VHS 1. OG, Raum 13

Mathematik-Intensivkurs zur Vorbereitung auf
das Abitur an bayerischen Gymnasien —in den
Osterferien

Dieser Intensivkurs richtet sich an Schiiler/-in-
nen der Abschlussklasse, die sich intensiv auf
das Abitur vorbereiten mochten. Es werden die
bekannten Themenbereiche anhand von
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Ubungs- und Priifungsaufgaben behandelt: Infi-
nitesimalrechnung, Analytische Geometrie inkl.
Vektorrechnung, Stochastik.

Anmeldung bis 26. 3. 2012 erforderlich.

Bitte mitbringen: Lehrbuch: Abiturvorbereitung
Bayern (Stark-Verlag, aktuelle Ausgabe), Formel-
sammlung, Taschenrechner, Schreibzeug.

> P6042

Leitung: Siegfried Feterowsky, Dipl.-Ingenieur,
MBA INSEAD

ab Montag, 2.4.2012, 9.00 Uhr

4 x 240 Minuten

Gebiihr 95,- € (keine Ermafiigung)

Starnberg, VHS 1. OG, Raum 11

Junge vhs - Kinder

Bitte beachten Sie auch:

P4207 Zumbatomic® fiir Kids (4-7 Jahre)
P4208 Zumbatomic® fiir Kids (8-12 Jahre)
P1061- P1063 Kinder-Uni

P2203 und P2204 Computings for Kids

Gitarren-Einzelunterricht - fiir Kinder ab
6 Jahren

Wir spielen Lieder, erzdhlen Geschichten, brin-
gen diese in eine lustige Form - und lernen fast
wie nebenbei das Gitarrespielen.

Donnerstag nachmittags, Termine nach Verein-
barung 15 x 45 Minuten, Gebiihr 279,- € (inkl.
6,- € Kopien; keine Ermafiigung), 15 x 30 Minu-
ten, Gebiihr 218,- € (inkl. 6,- € Kopien; keine Er-
mafigung).

Bitte mitbringen: Gitarre (bei Neukauf bitte vom
Kursleiter beraten lassen), DIN-A4-Ringbuchord-
ner, -einlagen (blanko), Schreibzeug und Bunt-
stifte.

> P6101

Leitung: Juan Ignacio Rueda, Dipl.-Musiker

ab Donnerstag, 8.3.2012

(keine Ermafiigung)

Starnberg, VHS II. OG, Raum 23
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Bitte beachten Sie auch:
P5235 ,Gitarre nach Maf3“ im Einzelunter-
richt

Auf dem Weg zum Licht - Filzen fiir GroB und
Klein — am Wochenende
Familienbildungsangebot

Wenn die Sonne scheint, schwirren sie alle um-
her: Schmetterlinge, Libellen, Bienen und Mari-
enkdfer, die ganze flatterhafte Gesellschaft.
Wenn Sie Lust bekommen, aus Wolle eigene We-
sen zu kreieren oder fiir Haus und Garten neue,
frische Dekoration zu filzen, sind Sie in diesem
Kurs mit Threm Enkel-/Kind herzlich willkom-
men.

Anmeldung bis 3.4. 2012 erforderlich.

Bitte mitbringen: 2 Handtiicher, Stoffschere,
Plastiktiite, Schiissel ca. 20 cm.

> P6102

Leitung: Susanne Kneisel, Werklehrerin
Sonntag, 15.4.2012, 14.00-18.00 Uhr

Gebiihr 15,50 € zzgl. Materialkosten ca. 8,- €
Starnberg, VHS II. OG, Raum 23

Die neuen Science-Lab Kurse — Natur-
wissenschaften fiir Kinder - starten
wieder!

Science-Lab begleitet und unterstiitzt Kinder auf
ihrem Weg, Antworten auf ihre Fragen aus Na-
tur, Technik und Umwelt zu finden. In 12 inhalt-
lich verschiedenen Einzelstunden wird ein be-
obachtbares Phdanomen anhand verschiedener
Fragen und Experimente beleuchtet. Die Fragen
werden moglichst von den Kindern durch Expe-
rimente, Rollenspiele, Biicher, etc. mit Hilfe ei-
nes Forscherheftes ergriindet. Abgerundet wird
der Kurs mit einer Vorfiihrung (Arena) fiir die
Eltern sowie einem Abschlussausflug z.B. zu ei-
ner Fischerei, Imkerei, Museum, etc.

Fiir weitere Informationen wenden Sie sich bitte
direkt an Science Lab: Michaela Dlabac unter
08157/99 79 55-0 oder auch unter michaela.dla-
bac@science-lab.de.
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«Eine Welt voll Eigenarten” -
fiir Vorschulkinder 'neu

Themen des Friihjahrskurses sind diesmal unter
anderem: ® Wie schwer ist eigentlich Wasser?
Wandern Warme und Kélte? ® Die Farben der Na-
tur entdecken ® die Welt der Kriecher und Krabb-
ler o Téler, Hiigel und Berge ® Warum gliiht die
Gliihbirne?

Diesen und vielen anderen Dingen mehr werden
wir auf den Grund gehen.

Anmeldung bitte direkt bei Science-Lab unter
08157/997955-0.

> P6103

Leitung: Ulrike Albrecht, Science-Lab, Feldafing
ab Dienstag, 6.3.2012, 14.30 Uhr

12 x 50 Minuten

Gebiihr 135,- € zzgl. 15,- € Begleitheft und
Material pro Kind (keine Ermafligung)
Feldafing, Science-Lab e.V., Eugen-Friedl-

Str. 4

.Wir erobern unsere Welt" -
fiir 1./2. Klassler neu

Themen des Friihjahrskurses sind diesmal unter
anderem: ® Wasser hat eine Haut e Steine trinken
Wasser @ Kalte selbst erzeugen ® Téne machen
Musik @ Die Kraft der Sonne und vieles mehr.

Anmeldung bitte direkt bei Science-Lab unter
08157/997955-0.

> P6104

Leitung: Ulrike Albrecht, Science-Lab, Feldafing
ab Dienstag, 6.3.2012, 16.00 Uhr

12 x 50 Minuten

Gebiihr 135,- € zzgl. 15,- € Begleitheft und
Material pro Kind (keine Erméafligung)
Feldafing, Science-Lab e.V., Eugen-Friedl-

Str. 4

Science-Lab Eltern-Kind-Workshop — am
Wochenende neu

Familienbildungsangebot

Die Phdnomene unserer Welt ergriinden - Ein
Forscher-Kurs fiir Kinder von 7-10 Jahren und
ihre Grof-/Eltern

Im Mittelpunkt steht die Schaffung von gemein-
samen Bildungserlebnissen. Kinder und Grof3-/

[]
Spezial

Eltern forschen auf Augenhdhe und lernen wech-
selseitig die Welt mit anderen Augen zu sehen.
An diesem Vormittag werden wir Elektrizitat ge-
nauer unter die Lupe nehmen: ® Was ist Strom? ®
Woher kommt der Strom? ® Wie macht man Licht
aus Strom? ® Wie funktioniert ein Schalter? ¢ Was
ist ein Elektromagnet?

Mit viel Spaf} und spannenden Experimenten ge-
hen wir diesen und vielen anderen Fragen rund
um Elektrizitdt auf den Grund.

Anmeldung bis 30.4. 2012 erforderlich.

> P6105

Leitung: Dozentinnen-Team des Science-Lab,
Feldafing

Samstag, 5.5.2012, 10.00-12.30 Uhr

Gebiihr 32,- € pro Eltern-Kind-Team, 5,- € pro
zusdtzlichem Kind (keine Ermédfigung)
Starnberg, VHS II. OG, Raum 23

Krone, Dolch und Pferd aus Gold: Ein Ausflug in
die Schatzkammer der Residenz fiir Kinder ab

6 Jahren und GroB-/Eltern —in den

Osterferien 'neu

Familienbildungsangebot

Was macht eine Zahnbdirste in der Schatzkiste?
Hast Du schon einen kleinen Zwerg aus Gold ge-
sehen? Warum hangt sich ein Konig ein goldenes
Schaf an die Brust? Wir gehen auf Erkundungs-
tour in der Schatzkammer der bayerischen Her-
z0ge und Konige und entwerfen unseren eigenen
Traumschatz.

Treffpunkt: Foyer der Residenz

Anmeldung bis 29. 3. 2012 erforderlich.

> Po6121

Leitung: Petra Rhinow M. A., Pdadagogin (Kunst-
geschichte)

Mittwoch, 4.4.2012, 16.30-18.00 Uhr

Gebiihr 12,- € Erwachsene, 9,- € Kinder (zzgl.
Eintritt fiir Erwachsene, keine Ermafiigung)
Miinchen, Residenz

Hellabrunn: Jungtierefiihrung - am
Wochenende

Familienbildungsangebot fiir Eltern und Kinder
ab 6 Jahren
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Jungtiere werden im Tierpark hdufig saisonun-
abhangig geboren. Wir besuchen die aktuellen
Jungtiere verschiedener Tierarten und erfahren
etwas lber die individuellen Umstdnde der Ge-
burt sowie der Aufzucht der Jungtiere. Auf
Wunsch konnen aber auch Tierarten besucht
werden, bei denen zwar zur Zeit keine Jungtiere
vorhanden sind, aber iiber die dennoch interes-
sante Informationen zur Fortpflanzung vermit-
telt werden kdnnen.

Die Anreise erfolgt individuell. Piinktlichkeit am
Treffpunkt ist unbedingt notwendig!
Anmeldung bis 2. 5. 2012 erforderlich.

> P6122

Leitung: Miinchner Tierpark AG

Samstag, 12.5.2012, 16.15-17.45 Uhr

Gebiihr 18,50 € Erwachsene, 12,- € Kinder von
6 bis 14 Jahren (inkl. Eintritt; keine Erma-
figung)

Miinchen, Tierpark Hellabrunn, Flamingo-
Eingang

Einmal Prinzessin! - Der Traum fiir kleine
Madchen ab 4 Jahren mit GroB-/Eltern in der
Residenz - in den Pfingstferien
Familienbildungsangebot

Einmal Prinzessin sein in einem richtigen
Schloss! Eine Hofdame wird die Gdste empfan-
gen und eine kleine Prinzessin nach der Mode
fritherer Zeiten kleiden: Ein Reifrock, ein Mieder,
ein wallender Rock gehoren ebenso zu einer klei-
nen Prinzessin wie gepudertes Haar, Parfiim und
ein wenig Schminke. Die Gdste erhalten einen
kleinen Lehrgang in feinem Benehmen. Wir ler-
nen dabei die wunderschonen Raume der Resi-
denz kennen und erfahren, wie es war, eine rich-
tige Prinzessin zu sein.

Treffpunkt: Foyer der Residenz

Anmeldung bis 24.5. 2012 erforderlich.

> P6123

Leitung: Petra Rhinow M. A., Pddagogin (Kunst-
geschichte)

Dienstag, 29.5.2012, 16.30-18.00 Uhr

Gebiihr 8,50 € Erwachsene, 6,- € Kinder (zzgl.
Eintritt 5,- € fiir Erwachsene, Kinder bis

18 Jahre frei, keine Ermaftigung)

Miinchen, Residenz
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Mit Bazis, Schurken und Morisken 'neu
Familienbildungsangebot

Actionfilhrung mit Schauspielern in historischen
Kostiimen. Fiir Kinder ab 8 Jahren und Grof-/EIl-
tern.

Mit Glanz und Gloria feierte die Stadt Miinchen
vor kurzem das 850ste Jahr! Uns begegnen ver-
wegene Gestalten aus dem Mittelalter und Miin-
chens Prachtzeit: Freche Bazis und Gauner wol-
len uns mit ihren alten Tricks an der Nase herum-
fithren, Betrligerische Quacksalber und Zahnbre-
cher zeigen ihre fragwiirdigen Kiinste. Ein
Moriskentdnzer betort sein Burgfrdulein.
Treffpunkt: Unter dem Sendlinger Tor
Anmeldung bis S. 7. 2012 erforderlich.

>P6124

Leitung: Petra Rhinow M. A., Padagogin (Kunst-
geschichte)

Freitag, 13.7.2012, 18.00-19.15 Uhr

Gebiihr 15,- € Erwachsene, 9,- € Kinder (zzgl.
Eintritt)

Miinchen, Sendlinger Tor

oy s®Eastman, Fotolia
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Hauptling Bunte Feder und sein Indianerstamm
Ein Eltern-Kind-Erlebniscamp mit Kindernvon 3
bis 12 Jahren

Familienbildungsangebot

Ein Indianerstamm lebt seit langem in einem
Wald am Fufl der Rotwand in der Nahe des
Schliersees. Den sehr scheuen Indianern, deren
Vorfahren aus dem Wilden Westen stammen,
wird eine sehr naturverbundene Lebensweise
nachgesagt. Ihr Hauptling ,Bunte Feder” wird
Dir und Deinem Papa/Deiner Mama diese Le-
bensweise erklaren und mit Dir erleben. Dich er-
wartet Kanufahren, Tipibauen, Bogenschiefien,
Staudammbauen, Lagerfeuer und vieles mehr in
einem Zeltdorf am Fuf der Rotwand.

Ein verldngertes Eltern-Kind-Wochenende mit
zwei Ubernachtungen und Vollverpflegung (alle
miissen in der Tipikiiche mithelfen!) auf einem
Zeltplatz im Schlierseegebiet. Grofie und kleine
Ubernachtungszelte, gesamte Campingausriis-
tung, Kanus etc. sind in der Gebiihr enthalten.
Das Camp findet bei jedem Wetter statt, es stehen
grofie Gruppenzelte zur Verfligung.

Die Anmeldung ist verbindlich, eine Stornierung
(schriftlich!) nur bis 14 Tage vor Camp-Beginn
moglich. Danach ist die gesamte Kursgebiihr fal-
lig! Thr bekommt ca. zwei Wochen vor dem Wo-
chenende eine schriftliche Einladung mit An-
fahrtsbeschreibung vom Hauptling zugeschickt.
Telefonische  Vorabinformation unter Tel.
(089) 3104005 (Frank Kluge).

Veranstalter: Frank Kluge und Mitarbeiter des
,Sport-Service-Teamwork*. Die vhs fungiert nur
als Vermittler, die Teilnahme erfolgt daher auf ei-
genes Risiko. Es besteht keine Haftung seitens
der vhs.

Anmeldung bis 28. 6. 2012 erforderlich.

Bitte mitbringen: Schlafsack, Isomatte, viel gute
Laune und Abenteuerlust.

> P6125

Leitung: Frank Kluge GmbH, Gesundheitssport-
lehrer, Erlebnispdadagoge

Freitag, 13.7.2012, 17.00-22.00 Uhr

Samstag, 14.7.2012, 8.00-22.00 Uhr

Sonntag, 15.7.2012, 8.00-12.00 Uhr

A

[]
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Gebiihr 191,- € fiir ein Elternteil und ein Kind;
59,- € fiir ein zusatzliches Kind; 99,- € pro wei-
terem Erwachsenen; keine Ermafligung
Schlierseegebiet

Isar-Rafting-Tour - fiir Kinder ab 3 Jahren und
Eltern — am Wochenende

Familienbildungsangebot

Mit einem groflen Schlauchraft die Isar flussab-
warts auf den Wellen reiten!

Eine Flusstour fiir die ganze Familie - von Gerets-
ried bis Schaftlarn.

Schwimmwesten (auch Kinderschwimmwesten)
und Paddel werden gestellt, der Tourenfiihrer ist
als Bootsfiihrer mit auf dem Raft.

Die Anmeldung ist verbindlich, eine Stornierung
(schriftlich!) nur bis 14 Tage vor der Tour mog-
lich. Bis Donnerstag vor Kursbeginn schickt Ih-
nen der Kursleiter, Tel. (089) 3104005, alle Infos
zur Tour per Brief oder Email zu.

Veranstalter sind Frank Kluge und ,Sport-Ser-
vice-Teamwork®“, die auch das Boot und
Schwimmwesten stellen. Die vhs fungiert nur als
Vermittler, die Teilnahme erfolgt daher auf eige-
nes Risiko. Es besteht keine Haftung seitens der
vhs.

Die Tour findet bei jedem Wetter statt. Die An-
fahrt erfolgt individuell.

Anmeldung bis 5.7.2012 erforderlich.

Bitte mitbringen: Brotzeit (Getranke in Plastikfla-
schen!), Regenkleidung, Sonnenschutz, Klei-
dung zum Wechseln, feste Turnschuhe.

> P6126

Leitung: Frank Kluge GmbH, Gesundheitssport-
lehrer, Erlebnispddagoge

Samstag, 21.7.2012, 8.30-14.00 Uhr

Gebiihr 54,- € Erwachsene, 27,- € Kinder bis

11 Jahren (keine Ermafiigung)

Egling, Gaststdtte Bruckenfischer beim Kloster
Schaiftlarn
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Spiel, Sport und anderes mehr

Wir spielen Bridge - fiir Geilbte -

am Nachmittag

Teilnahmevoraussetzung: Reizkenntnisse.

In diesem Kurs konnen Fortgeschrittene ihr
Bridgespiel weiterentwickeln und verfeinern.
Wir werden wichtige Prinzipien des Spiels
griindlich durchleuchten, wodurch Sie eine kon-
kretere Vorstellung von der Faszination des
Bridge erhalten - aber auch der Spaft am Spiel
kommt nicht zu kurz. (Forum D)

> P6201

Leitung: Dr. Heidi Dittmar,

Bridge-Club Starnberg Wiirmtal e. V.

ab Montag, 5.3.2012, 13.00 Uhr

15 x 150 Minuten

Gebiihr 149,- € (inkl. 5,- € fiir Unterlagen; keine
Ermafigung)

Starnberg, VHS 1. OG, Raum 11

Golf-Basics fiir Neugierige — auf Gut Rieden -
am Wochenende

Schnuppern Sie einen Nachmittag lang richtige
Golfluft beim Putten, Chippen, Abschlag und
Grundschwung! In einer kleinen Gruppe kénnen
Sie erste Schritte des Golfens in der landschaft-
lich reizvoll gelegenen Golfanlage Gut Rieden er-
lernen. Leihschldger und Bélle werden bereitge-
stellt. Der Kurs wird von einer 15-miniitigen Fiih-
rung durch Gut Rieden erdffnet, findet bei jedem
Wetter statt und klingt bei Kaffee und Kuchen auf
Gut Rieden aus (Kaffee-Kuchen-Gutschein im
Preis enthalten).

Treffpunkt: Clubhaus, Sekretariat.

Anmeldung bis 19.4. 2012 erforderlich.

> Po6221

Leitung: Lehrer des Golfclubs Rieden

Dienstag, 1.5.2012, 14.00-16.00 Uhr

Gebiihr 29,- € (keine Ermafiigung)

Starnberg, Gut Rieden, Golfanlage
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Golferlebnis pur! Erlebnistag auf Gut Rieden -
am Wochenende

In einer kleinen Gruppe lernen Sie einen ganzen
Tag lang erste Schritte des Golfens in der land-
schaftlich reizvoll gelegenen Golfanlage Gut Rie-
den. Ein professioneller Trainer weist Sie in die
Geheimnisse von Putten, Chippen, Abschlag und
Grundschwung ein. Schnuppern Sie doch mal
rein und gonnen Sie sich einen sportlichen Tag,
um die Faszination des Golfspiels zu entdecken
und interessante Eindriicke zu gewinnen.
Leihschldger und Bdlle werden bereitgestellt!
Der Kurs wird von einer 15-miniitigen Fiihrung
durch Gut Rieden erdffnet und findet bei jedem
Wetter statt. Eine Stunde Mittagspause.
Treffpunkt: Clubhaus, Sekretariat.

Anmeldung bis 26.4.2012 erforderlich.

> P6222

Leitung: Lehrer des Golfclubs Rieden

Sonntag, 6.5.2012, 11.00-16.00 Uhr

Gebiihr 49,- € (keine Ermafiigung)

Starnberg, Gut Rieden, Golfanlage

Golf-Intensivkurs mit Platzreifepriifung -
am Wochenende

In diesem Kurs werden alle Facetten des Golf-
spiels in 16 Stunden abgehandelt. Sie erhalten
mit jeder Golfstunde mehr Sicherheit und Ver-
trauen zu Ihrem Spiel, und der Spielspa® wird
immer grofier.

Um auf Golfanlagen unbeschrankt dem Hobby
des Golfsports nachgehen zu diirfen, ist der
Nachweis der sogenannten Platzreife fiir eine/n
Spieler/in unabdingbar. Im Unterricht erhalt
der/die potenzielle Golfspieler/-in Informatio-
nen iiber die einzelnen Schlagtechniken, kann
erste Eindriicke zum Golfspiel sammeln und er-
hélt fundierte Kenntnisse im Hinblick auf die Eti-
kette dieser Sportart.

Der Kurs beinhaltet auch einen Regelunterricht
(14.5.2012). Die Teilnahme daran gilt als ver-
bindliche Voraussetzung zur Platzreife-Prii-
fungszulassung. Am vorletzten Termin wird eine
gemeinsame Runde auf der 9-Loch-Anlage ge-
spielt, wo am letzten Tag auch die praktische
Priifung stattfindet. Den Abschluss bildet ein
theoretischer Test.



Spiel, Sport und anderes mehr
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(C

Der Kurs wird von einer 15-miniitigen Fiihrung
durch Gut Rieden erdffnet und findet bei jedem
Wetter statt.

Die Golfausriistung kann auch ausgeliehen wer-
den. Vom ersten bis zum letzten Kurstag kann
auf der gesamten Ubungsanlage (Range) gebiih-
renfrei trainiert werden. Nach Abschluss des
Kurses kann mit bestandener Platzreifepriifung
gegen Gebiihr auf fast allen Golfpldtzen dieser
Welt gespielt werden.

Treffpunkt: Clubhaus, Sekretariat.

Anmeldung bis 19.4.2012 erforderlich.

> P6223

Leitung: Lehrer des Golfclubs Rieden

ab Samstag, 28.4.2012, 14.00 Uhr

7 x 180 Minuten

Gebiihr 210,- € (keine Ermafigung)

Starnberg, Gut Rieden, Golfanlage

Golf-Intensivkurs mit Platzreifepriifung -
am Wochenende

Vergleiche P6223.

Regelunterricht am 22.6.2012.
Anmeldung bis 24. 5. 2012 erforderlich.
> P6224

Leitung: Lehrer des Golfclubs Rieden
ab Sonntag, 3.6.2012, 10.00 Uhr

7 x 120 Minuten

Gebiihr 210,- € (keine Ermafigung)
Starnberg, Gut Rieden, Golfanlage

Golf-Auffrischungskurs

Dieser Kurs ist gedacht fiir Golfspieler, die bereits
Erfahrungen im Golfspiel und die Platzreife be-
sitzen und ihre Technik verbessern oder nach ei-
ner ldngeren Pause wieder mit dem Golfsport be-
ginnen mochten. Neben den Abschladgen trainie-
ren Sie intensiv das kurze Spiel - Putten, Chip-
ping, Pitching und Schldge aus dem Sandbunker.
Der Gruppenunterricht wird von Diplom-Golf-
lehrern erteilt. Vom ersten bis zum letzten Kurs-
tag darf auf der gesamten Ubungsanlage (Range)
gebiihrenfrei trainiert werden.

Der Kurs wird von einer 15-miniitigen Fiihrung
durch Gut Rieden erdffnet und findet bei jedem
Wetter statt.

[]
Spezial

Treffpunkt: Clubhaus, Sekretariat.
Anmeldung bis 24.5. 2012 erforderlich.
> P6225

Leitung: Lehrer des Golfclubs Rieden
ab Donnerstag, 14.6.2012, 18.00 Uhr
4 x 120 Minuten

Gebiihr 150,- € (keine Ermafligung)
Starnberg, Gut Rieden, Golfanlage

Golf: Ihr Weg zur Platzreife in Golfclub Tutzing -
am Wochenende

In diesem Kurs erlernen Golfanfanger/-innen, in
weniger als vier Wochen die gesamten Grund-
techniken des Golfspiels, um am Ende ihre Platz-
reifeurkunde in den Handen zu halten. Damit Sie
ausreichend trainieren kénnen, diirfen Sie unse-
re Ubungsanlage wihrend der gesamten Kurs-
dauer kostenfrei nutzen. Gestartet wird mit kur-
zen, vermeintlich leichten Schldgen, weiter zu
langen Schldgen und Hoélzern, bis wir dann das
erste Mal den Golfplatz betreten. Der Regelabend
findet am 20. April statt und ist bindend fiir die
Teilnahme an der Priifung. Der Kurs findet bei je-
dem Wetter statt.

Treffpunkt: Clubhaus, Sekretariat.

Anmeldung bis 29. 3. 2012 erforderlich.

> P6226

Leitung: Christian Gorlitz, PGA Professional,
Golfclub Tutzinge.V.

ab Samstag, 14.4.2012, 10.00 Uhr

7 x 120 Minuten

Gebiihr 210,- € (keine Ermaigung)

Tutzing, Golfclub Tutzing e.V., Deixlfurt Nr. 7

Wake up - Der Golf-Workshop

Dieser Kurs ist gedacht fiir Golfspieler/-innen,
die bereits iiber Platzreife oder Handicap verfii-
gen. Nach langer Winterpause ist der Anfang oft
schwer. Starten Sie mit den richtigen Ideen in die
neue Saison. Trainieren Sie vom Putt bis zum lan-
gen Schlag alle Grundschldge und Techniken.
Lernen Sie anhand einer Highspeed-Videoauf-
nahme ihren Schwung richtig kennen und be-
kommen Sie ein Gefiihl fiir das richtige Schlagen.
Dieser Kurs umfasst insgesamt 6 Golfstunden an
zwei aufeinanderfolgenden Wochen. Wahrend
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der Kurszeit darf auf der gesamten Ubungsanlage
kostenfrei trainiert werden. Der Kurs findet bei
jedem Wetter statt.

Anmeldung bis 29. 3. 2012 erforderlich.

> P6227

Leitung: Christian Gorlitz, PGA Professional,
Golfclub Tutzing e. V.

ab Donnerstag, 19.4.2012, 16.00 Uhr

2 x 180 Minuten

Gebiihr 99,- € (keine Ermafiigung)

Tutzing, Golfclub Tutzing e. V., Deixlfurt Nr. 7

Amtlicher Sportbootfiihrerschein Binnen fiir
Segel- und Motorfahrzeuge

Erlernen Sie an sechs Abenden in kompakter und
anschaulicher Form die Grundlagen der Segel-
technik, der Bootskunde und der Gesetzeskunde
fiir das Segeln auf Binnengewdssern. Gleichzei-
tig dient dieser Kurs zur Vorbereitung auf den
Theorieteil der Priifung zum Erwerb des amtli-
chen Sportbootfiihrerscheins Binnen fiir Segel-
boote und Motorboote (frithere Bezeichnung: A-
Schein) und ist somit auch fiir bereits erfahrene
Binnensegler geeignet. Dieser amtliche Fiihrer-
schein ist auf Bundeswasserstraflen zum Fiihren
von Motorbooten iiber 3,68 KW (5 PS) und fiir
viele Segelregatten auf bayerischen Seen vorge-
schrieben und hat internationale Giiltigkeit.
Teilnehmer/-innen, die dies wiinschen, konnen
den Kurs am siebten Abend mit dem Ablegen der
Theoriepriifung (=erste Teilpriifung) vor einer
amtlichen Priifungskommission des Deutschen
Seglerverbandes abschlieffen (Priifungsgebiih-
ren von derzeit 28,- € sind bar beim Priifungster-
min zu zahlen).

> P6228

Leitung: Roland Schauer, Gymnasiallehrer,
Priifer DSV (Dt. Segler-Verband)

ab Dienstag, 6.3.2012, 19.00 Uhr

6 x 120 Minuten

Gebiihr 75,- € (keine Ermafigung)

Starnberg, Gymnasium, Raum 01

Bitte beachten Sie auch:

P1286 Wissen, wie das Wetter wird - Dia-
Vortrag

P1013 Body & Mind - Segeltorn fiir Fiih-
rungskréfte
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Astrologie fiir Fortgeschrittene - am Vormittag

Teilnahmevoraussetzung: Gute Grundkenntnis-
se.

All jenen, die sich seit ldngerer Zeit mit Astrolo-
gie beschdftigen, wird dieser Kurs zur intensiven
Arbeit angeboten.

> P6229

Leitung: Momo Jockle

ab Donnerstag, 8.3.2012, 10.30 Uhr

10 x 120 Minuten

Gebiihr 89,- € (inkl. 1,- € Kopien)

Starnberg, VHS 1. OG, Raum 13



